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Wie läuft die Anmeldung ab? 

Die Anmeldung erfolgt paarweise: 
Eine Fachkraft nimmt gemeinsam mit einem jungen Menschen am Fachtag teil.  

Ziel ist es, dass beide bereits vorab miteinander ins Gespräch kommen und sich 
bewusst für die gemeinsame Teilnahme entscheiden. Darüber hinaus wird dadurch 
angestrebt, dass eine möglichst gleichmäßige Verteilung von jungen Menschen und 
Fachkräften bei der Veranstaltung erreicht wird. So können beide Gruppen 
gleichberechtigt voneinander profitieren und die Vielfalt der Perspektiven optimal 
genutzt werden. 

Ist die Teilnahme für junge Menschen freiwillig? 

Ja. Die Teilnahme ist vollständig freiwillig und erfolgt auf Grundlage einer 
selbstbestimmten Entscheidung. Ein Nein ist jederzeit möglich – auch nach einer ersten 
Zusage. 

Wie werden junge Menschen über den Fachtag informiert? 

Fachkräfte verpflichten sich, junge Menschen verständlich, ehrlich und transparent 
über den Fachtag zu informieren: 

 Worum geht es? 

 Was passiert dort? 

 Wer nimmt teil? 

 Was wird erwartet – und was nicht? 

Junge Menschen sollen eine informierte Entscheidung treƯen können. Als 
Informationsmaterial kann der Flyer, die Informationen zur Anmeldung für junge 
Menschen und die FAQ für junge Menschen genutzt werden. 

Was bedeutet das für Fachkräfte konkret? 

Mit der Anmeldung erklären Fachkräfte verbindlich: 

 Ich nehme die Herausforderung an, einen jungen Menschen für eine gemeinsame 
Teilnahme an dem Fachtag zu motivieren.  

 Ich achte die Freiwilligkeit der Teilnahme. 

 Ich wahre die Rechte junger Menschen auf Information, Mitbestimmung und 
Selbstbestimmung. 

 Ich stelle alle relevanten Informationen zur Verfügung, damit eine informierte 
Entscheidung möglich ist. 

 Ich akzeptiere ein Nein – auch dann, wenn ich selbst gern teilnehmen möchte. 
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Im Anmeldeformular wird dies durch entsprechende Bestätigung („Häkchen setzen“) 
sichtbar gemacht. 

Alle Teilnehmenden – junge Menschen wie Fachkräfte – erklären mit der Anmeldung 
ihre Bereitschaft, 

 sich auf einen respektvollen Austausch auf Augenhöhe einzulassen, 

 unterschiedliche Perspektiven auszuhalten, 

 persönliche Grenzen zu respektieren, 

 und den vereinbarten Rahmen des Fachtags mitzutragen. 

 


