
Anmeldung & Teilnahme – Infos für junge Menschen
   

Wie kann ich teilnehmen? 

Wenn du möchtest, kannst du gemeinsam mit einer Fachkraft, die du kennst, an dem 
Fachtag teilnehmen. Ihr meldet euch zusammen an. Wichtig ist: Du entscheidest 
selbst, ob du dabei sein willst oder nicht. 

Ist die Teilnahme freiwillig? 

Ja. Auf jeden Fall. 
Niemand darf dich überreden. Ein Nein ist okay – und ein Ja darfst du auch jederzeit 
wieder zurückziehen. 

Wie erfahre ich, worum es geht? 

Die Fachkraft, die dich anspricht, muss dir erklären: 

 worum es bei dem Fachtag geht, 

 was dort passiert, 

 wer noch dabei ist 

 und was von dir erwartet wird – und was nicht. 

Wenn dir etwas unklar ist, darfst du jederzeit nachfragen. 

Muss ich etwas erzählen oder machen? 

Nein. Du musst nichts erzählen, was du nicht erzählen möchtest. 
Du kannst zuhören, mitmachen, kreativ sein oder einfach beobachten. Alles ist freiwillig. 

Was ist, wenn ich mich umentscheide? 

Das ist völlig in Ordnung. 
Du kannst vor oder während des Fachtags sagen, dass du nicht (mehr) teilnehmen 
möchtest. Deine Entscheidung wird respektiert. 

Was wird von mir erwartet? 

Eigentlich nur eines: 
Dass du so da bist, wie es für dich passt. Mehr nicht. 

Gibt es Unterstützung vor Ort? 

Ja. Es gibt Ansprechpersonen, an die du dich wenden kannst, wenn du Fragen hast 
oder dir etwas unangenehm ist. Du bist nicht allein. 

 


